
 

Domenica 5 Gennaio 2020 
RISERVA REGIONALE MONTE SORATTE 

 

 
 

Iniziamo l’anno con una escursione sulla montagna di S. Oreste, sacra agli 
antichi romani per la sua posizione strategica, tanto da sembrare un’isola 
che si staglia sulla campagna romana. 
Ai templi antichi subentrarono gli eremi cristiani, alcuni abbandonati altri 
chiusi, che andremo a vedere con una bella escursione di cresta che ci 
consente di ammirare un panorama stupendo su gran parte del Lazio. Nel 
pomeriggio visita al paese. 
 

DIFFICOLTÀ: E 
DISLIVELLO: 350 mt complessivi 
LUNGHEZZA PERCORSO: 10,00 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 5,00 ore 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda 
ai partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 8 €; gratuito minori di 18 anni 
COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking, mantellina, torcia, borraccia, 
bastoncini 
1)APPUNTAMENTO: ore 08,30 Fermata Metro B Rebibbia davanti bar “Antico Casello” 
2) APPUNTAMENTO: ore 09,30 a Sant’Oreste 
TRASPORTO(*): Auto proprie (l’autista non paga la benzina e l’autostrada) 
(*) Per la divisione delle spese auto tra i passeggeri, si consiglia di applicare le tabelle ACI (€ 0,20 a Km ca – calcolo medio 
secondo il tipo si vettura e il numero dei passeggeri). 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
Per velocizzare le operazioni di registrazione dei partecipanti e formazione degli equipaggi, 
è consigliato compilare il modulo al seguente link: https://forms.gle/S1BscVeEovf3iTT89   
e confermare telefonicamente la prenotazione agli accompagnatori 
 

AEV Mario Galassi 339 1177868 
AEV Nadia Vicentini 333 5921522 

https://forms.gle/S1BscVeEovf3iTT89

