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Domenica 19 Gennaio 2025
TREK & SONG + POLENTA A SERMONETA

SERMONETA | La citta celebra il suo piatto tipico:

fX=8 -

Continuiamo con le nostre proposte che uniscono il piacere di una bella passeggiata alla scoperta
di possedere doti canore, magari troppo a lungo nascoste!

L’escursione partira dalla stazione ferroviaria di Latina Scalo da dove ci dirigeremo al delizioso
borgo medievale di Sermoneta, inserito tra i 100 borghi piu belli d’ Italia. La passeggiata,
inizialmente in pianura su strade urbane e piste ciclabili/pedonali attraverso i recenti
insediamenti comunali, ci condurra al centro storico percorrendo I’antica via medievale.

Oltre che ammirare il grazioso centro storico medievale potremo partecipare alla nota sagra della
polenta.

DIFFICOLTA: T/E

DISLIVELLO: 150 m complessivi

LUNGHEZZA PERCORSO: 16,00 km ca.

TEMPO DI PERCORRENZA: 6 ore (escluse soste)

La gita é riservata ai soci in regola con il tesseramento

TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 5 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti
che e obbligatoria l'esibizione della tessera e la trascrizione del numero.

(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O E SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2024/01/Modulo-iscrizione-ACER-FederTrek.pdf

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 12 €; gratuito minori di 18 anni
COSA PORTARE: Scarpe e vestiario da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca antivento

APPUNTAMENTO: ore 9,30 a Stazione FS Latina Scalo (treno da Roma Termini delle ore 8:36)
Rientro con treno da Latina Scalo delle ore 17:42

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: e R

AEV Piera Volpati 3428576000 % FederTrek

AV Salvatore Iovine 333 4626252 Escursionismo e Ambiente

Visita il sito: www.camminatoriescursionisti.it

Segui Camminatori Escursionisti - ACER su WhatsApp: https://whatsapp.com/channel /0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e
Metti “mi piace” alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/CamminatoriEscursionistiAcer

Iscriviti al gruppo della nostra comunita: https://www.facebook.com/groups/145333235677984

Ricevi la newsletter:

- sulla nostra mailing list tramite: info@camminatoriescursionisti.it

- sul nostro canale WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e
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