
 
Sabato 29 Marzo 2025 

NAPOLI 5 - TREK URBANO 
QUARTIERI SPAGNOLI, CASTEL S. ELMO, CERTOSA S. MARTINO 

 

Due escursioni giornaliere a Napoli. Sabato ci addentreremo nella Napoli più popolare che 
prende sia il nome che la morfologia 
urbanistica dal quartiere militare sorto 
durante il periodo spagnolo. Zona off limits 
fino a pochi anni fa per la dilagante 
criminalità è ora una delle più gettonate. 
Saliremo quindi a raggiungere il medievale 
Castel S. Elmo, ora sede museale, da cui si 
gode una emozionante vista sulla città e 
proseguiremo per la certosa di S. Martino, 
pregevole complesso del XIV secolo, ricco di 
capolavori pittorici e culturali, tra cui il 
presepe Cuciniello considerato il più famoso di Napoli. Pranzo al sacco o street food in corso 
di escursione. Chi desidera fare anche l’escursione del giorno dopo senza rientrare a 
Roma, deve provvedere autonomamente all’alloggio. 
 

DIFFICOLTÀ: T/E 
DISLIVELLO: 100 m complessivi 
LUNGHEZZA PERCORSO: 12 km ca. 
TEMPO DI PERCORRENZA: 5,00 ore (escluse soste) 
 

La gita è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
TESSERA FEDERTREK: obbligatoria: € 15 adulti, € 3 minori di anni 18 - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l’esibizione della tessera e la trascrizione del numero. 
(COLORO CHE NON HANNO LA TESSERA, O È SCADUTA, DEVONO STAMPARE E COMPILARE IL 
MODULO CHE TROVATE AL SEGUENTE LINK: https://www.camminatoriescursionisti.it/wp-
content/uploads/2024/01/Modulo-iscrizione-ACER-FederTrek.pdf 
 

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: 12 €; gratuito minori di 18 anni 
INGRESSI: Castel S. Elmo 5 € - Certosa S. Martino 6 € (ridotto 2 €) 
 

COSA PORTARE: Scarpe e vestiario comodo da trekking urbano adeguato alla stagione, giacca 
antivento-antipioggia, acqua. 
 

APPUNTAMENTO: ore 9,40 Stazione FS Napoli Centrale 
Treno IC n. 723 da Roma Termini delle 7:26, con arrivo a Napoli Centrale alle 9:29 
Rientro con treno IC delle 18:31, oppure 19:31, da Napoli Centrale 
 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 
AEV Piera Volpati 342 8576000 
AV Salvatore Iovine 333 4626252 
 
Visita il sito: www.camminatoriescursionisti.it 
Segui Camminatori Escursionisti - ACER su WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e 
Metti “mi piace” alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/CamminatoriEscursionistiAcer 
Iscriviti al gruppo della nostra comunità: https://www.facebook.com/groups/145333235677984 
Ricevi la newsletter: 
– sulla nostra mailing list tramite: info@camminatoriescursionisti.it 
– sul nostro canale WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029Vanw3rT65yDGOXcbrL2e 
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